
Bewegung im wissenden FeldAnmeldung & Infos unter
www.h-guenter-sellin.de
oder 0172-4546765

KostenTermine &
Veranstaltungsort

Die Kursgebühr beträgt 5.000,- € netto. 
19% Umsatzsteuer fällt nicht an.

Die Zahlung erfolgt in 4 monatlichen Raten à 1.250 €

In der Gebühr sind enthalten:

● 4 Blöcke à 5 Tage 
● Abschlussprüfung
● Video-Aufnahmen zur Nachbereitung
● Intensive Online-Einzelbegleitung bei Bedarf 

Kosten für Fahrten, Unterkunft und Verpfl egung werden 
von den TeilnehmerInnen selbst getragen.

Die Weiterbildung kann nur insgesamt gebucht werden!

Die Anmeldung ist rechtsgültig.

Der Ausbildungsplatz ist mit dem Eingang der 1.Rate 
gesichert. Du erhälst dann eine Anmeldebestätigung 
und Deine Rechnung. 

Bei Rücktritt bis zu 4 Wochen vor Kursbeginn wird dieser 
Betrag, abzüglich 50 € Stornogebühr, erstattet. 

Unterrichtseinheiten

● 19. - 23. Februar 2025
● 28. Juni - 01. Juli 2025
● 06. - 10. August 2025
● 26. - 30. November 2025

Abschlussprüfung

● 28. - 29. November 2025

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort ist die „Schule für neues Bewusstsein“.
Adresse: Lindenallee 19, 23845 Grabau. Weitere Infos unter 
www.neuesbewusstsein.org

Die systemische
Aufstellungsarbeit

Die „Systemische Aufstellungsarbeit“ ist eines der umfas-
sendsten und tiefgreifendsten therapeutischen Werkzeuge 
zur Lösung von Problemfeldern. Da sie universell für fast 
alle Konfl ikt- oder Problembereiche wirksam ist, wird sie in 
der Wirtschaft, Familienberatung und Psychotherapie ein-
gesetzt.

Das Besondere an dieser Arbeit ist, dass heilsame 
Lösungen nicht durch Diskussionen oder Beweisführun-
gen gefunden werden, sondern durch ein phänomenolo-
gisches Erleben und Spüren des Lösungsprozesses. 

Dialog 
Der Verstand: „Ich denke, 

ich habe ein Gefühl.“ 
Das Herz lächelt: „Ich weiß.“

Hans-Günther Sellin

Weiterbildung zum
Systemischen 

Aufstellungsleiter

Bewegung im wissenden Feld



Hans-Günther Sellin

Wenn Du komplexe Fragestellungen in ihrem systemischen 

Zusammenhang betrachten und lösen möchtest, fi ndest Du 
in dieser Ausbildung alles, was Du dazu brauchst. Du wirst 

umfassend darin geschult, wie Du mit Hilfe von Personen 

oder Gegenständen eine systemische Lösung erarbeiten 

kannst. 

Zur praktischen Schulung der Selbst- und Fremdwahrneh-

mung und zur Erweiterung des eigenen Horizonts werden 

Meditation, Visualisierung, Gestalttherapeutische Elemente 

und persönliche Aufstellungen eingesetzt. Gleichzeitig 

wird Deine Wahrnehmung des morphogenetischen Feldes 

geschult. 

Innerhalb dieser Weiterbildung gewinnst Du auch eine 

neue Sicht auf Deine Lebensgeschichte. 

Der neutrale und verantwortliche Umgang mit Lösungs- 

prozessen wird geübt, um andere Menschen ohne beein- 

fl ussende Intervention auf ihrem Entwicklungsweg zu 
begleiten. 

Zwischen den Ausbildungsmodulen werden die Unterrichts- 

inhalte durch Hausaufgaben nachbereitet und vertieft. 

Du erstellst Dein eigenes Ausbildungsskript, in dem 

Deine persönlichen Erfahrungen refl ektiert werden. 

Gute Aufstellungsleiter 

brauchen persönliche Erfahrung 

und „gefühltes Wissen“

● Die Grundprinzipien der Bindung innerhalb

eines (Familien)Systems

● Das Erkennen des Hauptkonfliktes innerhalb 

des Systems

● Verschiedene Aufstellungsmethoden

○ Brettarbeit

○ Arbeit mit unbelebten Stellvertretern

○ Arbeit mit stellvertretenden Personen

● Das praktische Aufstellen von Ursprungs- 

und Gegenwartsfamilien

● Das praktische Aufstellen von Themen 

aus Beruf, Gesundheit u.a. Bereichen

● Das Erkennen der Situation einzelner 

Elemente im Feld 

● Der verantwortliche Umgang mit Prozessen, 

die innerhalb der Aufstellung ablaufen

● Die einfühlsame und klare Begleitung der 

Aufsteller vor, während und nach der Aufstellung 

● Der Umgang mit intensiven fremden 

Empfindungen

● Das Selbständige Leiten einer Aufstellung

● Die wertungsfreie Hingabe an das Anliegen 

des Klienten/Aufstellers 

Unterrichtsinhalte

Bereits als Kind konnte ich mit meiner 

feinen, energetischen Wahrnehmungs-

fähigkeit das innere Wesen eines 

Menschen erkennen und lesen. Diese 

Gabe unterstützt mich seither in allen 

Bereichen meiner therapeutischen Arbeit.

Seit 38 Jahren wirke ich als Heilpraktiker in eigener Praxis.

Mein berufl icher Weg führte mich in der Praxis über verschie-
dene Körpertherapien (Shiatsu, Akupressur, Akupunktur, 

Massagetechniken) zur Entwicklung neuer Seminarangebote 

mit Selbsterfahrungscharakter. Themen wie „Im Auftrag der 
Seele“, „Traumdeutung“ und „Systemische Aufstellungsarbeit“ 

bezogen dabei meine zunehmend psychotherapeutische Aus-

richtung mit ein. 

Die Paar- und Familientherapeutische Begleitung ist so zu 

einem wichtigen Bereich meiner Praxisangebote geworden. 

Im Rahmen meiner „Jahresgruppen“ werden diese Themen 
in kombinierter Form angeboten und aus psychologischer, 

spiritueller und systemischer Sicht betrachtet. Diese Prozess-

arbeit dient der kontinuierlichen Weiterentwicklung der Teil-

nehmer.

Weil im Leben nichts so bleibt wie es ist, entwickelte ich nach 

meiner sehr guten, richtungsweisenden Ausbildung zum 

Aufstellungsleiter eine eigene Form der Aufstellungsarbeit. 

Deren Ergebnisse werden von den Beteiligten als wertfrei, 

präzise, aussagekräftig und effektiv erlebt. Mit Humor, Ein-

fühlsamkeit und Klarheit begleite ich gerne alle Teilnehmer 

auf ihrem Weg zu mehr Eigenverantwortung, Gesundheit 

und Harmonie im Alltag. 

Wenn ich heute mein Wissen weitergebe, so ist mir 

bewusst, dass mich niemand kopieren kann. 

Jeder Mensch verfügt über persönliche, einzigartige 

Gaben, um seinen vorgesehenen Platz innerhalb der 

Gesellschaft einzunehmen. Diese Besonderheiten 

hervorzuheben, zu verfeinern und zu sichern, soll 

Ziel der Ausbildung sein. 

Ich will Dich darin unterstützen, Deine Talente zu 

fördern und Deinen individuellen Ausdruck zu fi nden 
und zu leben. Dabei werde ich authentisch aus dem 

Herzen handeln und Dir voller Humor, Klarheit und 

Einfühlsamkeit begegnen.

Hans-Günther Sellin, Jahrgang 1957 


